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Дидактическая разработка для организации настольных игр детей старшего дошкольного воз-
раста – сборник схем к головоломке – представляет собой игровой материал событийной тематики 
для складывания фигур разной степени сложности. Материал, включенный в сборник, поможет 
в организации самостоятельной игровой деятельности детей дошкольного возраста и может слу-
жить средством формирования разных способов построения игры, игровых умений и навыков, 
взаимодействия в игре и познавательной деятельности; создания новых сюжетных линий, игровых 
персонажей, диалогов, правил на практике.

Материал сборника ориентирован на повышение творческого потенциала детей в игре и удовлет-
ворение потребности в познании мира, обогащении содержания игровой деятельности и игрового 
взаимодействия. Предназначен для использования в системе дошкольного образования в качестве 
инструмента индивидуализации образовательного процесса в целях освоения материала для сюжет-
ной игры, развития речи, логики и воображения воспитанников. 

УДК 372.3
ББК 74.1

В рамках реализации регионального проекта Тульской области «Современные дети»

Государственное образовательное учреждение  
дополнительного профессионального образования Тульской области  

«Институт повышения квалификации и профессиональной переподготовки  
работников образования Тульской области»

Автономная некоммерческая организация дополнительного профессионального  
образования «Национальный исследовательский институт  

дошкольного образования «Воспитатели России»

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
«Центр образования № 7 имени Героя Советского Союза  

Сергея Николаевича Судейского»

© ГОУ ДПО ТО «ИПК и ППРО ТО», 2024
© Власкин В., 2024 
© Данилина Г. В., 2024
© Дмитриева Е., 2024
© Жижонкова Н. В., 2024 
© Заболотникова Т. В., 2024
© Ковалевич К., 2024 
© Копылов Р. В., 2024

© Копылова Н. В., 2024
© Коростелева Л. А., 2024
© Павлов В., 2024
© Павлова Н. И., 2024 
© Свинарь В., 2024
© Симонова С. А., 2024 
© Шелешнева Ю. Н., 2024

5+

С56



3

СБОРНИК СХЕМ К ГОЛОВОЛОМКЕ «РЕПКА» «Я И МОЙ МИР»

© ГОУ ДПО ТО «ИПК И ППРО ТО»

Инструкция

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Целью Федеральной образовательной программы является разностороннее развитие ребенка в период 
дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 
ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных традиций.

Решению задач введению детей дошкольного возраста в современный мир, вбирающего в себя и инно-
вационные технологии, информатизацию общества, и приобщение к духовно-историческому культурному 
наследию нашего народа предназначен региональный образовательный проект «Современные дети», уже 
третий год реализующийся в Тульском регионе. Непрерывность гражданско-патриотического воспитания 
от дошкольника до выпускника школы прослеживается в рамках реализации регионального проекта «От 
любви к малой родине – к воспитанию патриота» в начальной школе «Люби и знай свой отчий край». Це-
лью проекта является повышение качества исторического образования, воспитание гражданственности 
и патриотизма, в том числе через изучение истории, традиций и культуры родного края, познавательных 
и социально значимых компетентностей обучающихся Тульской области (приказ министерства образования 
Тульской области № 1243 от 06.07.2023 «О реализации регионального проекта «От любви к малой родине – 
к воспитанию патриота»).

При реализации принципа деятельностного подхода в образовательном процессе на передний план вы-
двигаются направления педагогической работы по приобретению детьми игрового и практического опыта 
применения первичных представлений об истории и культуре Отечества, о разнообразии культур, ценностей 
и интересов народов России, ценностей национальной культуры. Именно в собственной деятельности у детей 
развиваются гражданская и общечеловеческая идентичность, формируются культурно-исторические компе-
тентности, дети проникаются духовно-нравственными и культурными ценностями своей Родины на практике.

Процесс овладения культурно-историческими и общественными представлениями в дошкольном 
возрасте позволяет ребенку почувствовать, что у него есть родная земля, корни и что он является частью 
сформировавшегося социального окружения.

Одним из наиболее естественных и привлекательных для дошкольников видов деятельности является 
свободная самостоятельная игра. Возможности как сюжетных, так и развивающих игр очень велики. Наблюдая 
за детскими интересами, проявлением детской инициативы, педагоги создают условия для поддержания 
игровых (ролевых) действий, многовариантности сюжетов, связанных с бытом, историческими событиями 
и культурными традициями своего народа.

От педагога зависит создание полноценных гармоничных условий для самостоятельной игровой дея-
тельности детей. Игровое оборудование, атрибуты к различным сюжетам, полуготовые игрушки, материалы 
для игр должны быть в свободном доступе для детей на протяжении всего дня. Это стимулирует проявление 
самостоятельности, инициативности, творчества самими детьми. Особая роль отводится играм, которые 
позволяют детям реализовывать свои замыслы, отображать имеющиеся представления об окружающем 
в практической деятельности.

В данном контексте стоит обратить внимание на такой вид развивающих игр, как танграм – игру, рас-
считанную на логику. Ориентируясь на узор, используя логику, дети подбирают оптимальное решение для 
сложения фигуры. Подборки схем для складывания узоров могут быть совершенно различной тематики, 
разноуровневые по сложности, с привлечением товарищей к выполнению игровых заданий.

Самым удивительным в играх типа «Танграм» является то, что для создания большого числа фигур тре-
буется лишь один их набор, ни фигурой больше, ни меньше. Узоры имеют и свои степени сложности, так что, 
научившись играть на простых примерах, можно испытать себя и на более сложных заданиях.

При реализации модуля «Родной край глазами детей» игра «Танграм» также наполнилась новым содер-
жанием. Достопримечательности родного края, интересные места Тулы и Тульской области нашли свое 
отражение в игровом материале.

Вам предлагается дидактическая разработка игрового материала для настольной игры «Танграм» 
участников регионального проекта «Современные дети» из образовательной организации МБДОУ «Центр 
образования № 7 имени Героя Советского Союза Сергея Николаевича Судейского» (Копылова Н. В., Павло-
ва Н. И., Симонова С. А., Шелешнева Ю. Н., Коростелева Л. А., Данилина Г. В., Заболотникова Т. В., Жижонкова Н. В., 
Копылов Р. В.).

Одной из разновидностей таких игр является головоломка «Репка», разработанная В. И. Красноуховым, 
которая представляет собой силуэты фигур сплошной заливки в виде серии карточек. Цель головоломки 
«Репка» – составление различных образов из элементов набора путем наложения, путем соотнесения с изо-
бражением на карточке, путем подбора недостающих элементов, что подразумевает решение головоломки – 
составление образа по сплошной заливке.
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Аналогично данной игре разработан игровой материал событийной тематики. Для его изготовления 
необходимо использовать двусторонний картон (для того, чтобы была возможность каждую деталь ис-
пользовать и с одной, и с другой стороны «зеркально»), наложить схему деталей и по контуру вырезать 
12 деталей.

Использование игрового материала предполагает наличие набора геометрических фигур и схем для 
складывания узоров разной степени сложности. Название фигур и степень сложности для детей старше-
го дошкольного возраста указаны на карточках-схемах. Дети имеют возможность выбрать тот вариант 
сложности, который для них будет посильным и интересным. Данный набор геометрических фигур также 
может служить основой для придумывания педагогами и детьми собственных узоров с последующей их 
зарисовкой.

Типы игр-головоломок

«Собери по образцу»
Начать знакомство с играми-головоломками можно с игры-упражнения «Собери по образцу» (состав-
ление фигур (образов) из деталей головоломки по готовому образцу с обозначенными контурами 
деталей).

Содержание игры: соберите фигуру (собирает взрослый), рассмотрите её с ребенком, пред-
ложите назвать фигуру, посчитать количество деталей, назвать детали, из которых сложена 
фигура. Попросите ребенка собрать такую же фигуру, глядя на образец. В завершении пред-
ложите ребёнку сравнить собранную фигуру с образцом.

«Собери по памяти»
Усложняя задачу, предложите ребенку игры-упражнения «Собери по памяти» (составление фигур 
(образов) из деталей головоломки по памяти).

Содержание игры: предложите ребенку рассмотреть образец, собранный взрослым. Дайте 
задание дошкольнику собрать такую же фигуру по памяти, затем закройте образец (листом 
бумаги, тканью и т. п.). После того, как ребенок собрал такую же фигуру, он сравнивает ее с об-
разцом и отмечает, совпал ли его вариант.
Эти игры-упражнения помогут дошкольнику познакомиться с деталями головоломки, принципом 
их соединения, а также подготовит к более сложному этапу – пониманию, «прочтению» схем.

«Собери по схеме»
Еще один вариант проведения игры-упражнения «Собери по схеме».

Содержание игры: предложите ребёнку рассмотреть фигуру на карточке и собрать такую же 
с опорой на схему (карточку). Для усложнения задания предложите ребёнку собрать фигуру 
по памяти. И не забудьте вместе с ним выполнить проверку результата!
Во время использования геометрических головоломок на плоскости при работе со схемой ре-
комендуется предложить детям, испытывающим затруднения использовать метод наложения 
деталей на карточку.

«Заверши образ»
По мере того как ребенок осваивает сбоку по схеме с контурным делением, у него все лучше развива-
ется способность к анализу, синтезу, выстраиванию образов, можно переходить к играм-упражнениям 
«Заверши образ», которые помогают ребёнку сделать первые шаги в решении головоломок, т. к. они 
объединяют упражнения по составлению конструкции по схеме с решением головоломок. Объеди-
нение этих двух заданий в одно поможет создать ситуацию успеха в достижении поставленной цели.

Содержание игры: предложите ребёнку рассмотреть незаконченную схему, подумать, на что 
она похожа, и завершить образ, выбрав необходимые детали. Данное упражнение-головоломка 
даст ребенку возможность проявить самостоятельность в решении, используя ранее приобре-
тенный опыт, развивать воображение.
Последовательное введение ряда логических игр-упражнений делает доступным для детей 
старшего дошкольного возраста игру-головоломку, где фигуры (образы) со сплошной заливкой 
и становятся головоломками.



5

СБОРНИК СХЕМ К ГОЛОВОЛОМКЕ «РЕПКА» «Я И МОЙ МИР»

© ГОУ ДПО ТО «ИПК И ППРО ТО»

Инструкция

Для создания ситуации свободы выбора ребенком более сложного или более легкого варианта игры 
схемы конструкций имеют разную степень прорисовки деталей:

1 уровень (простой) – контуром выделена каждая деталь изображения;
2 уровень (средний) – детали выделены контуром только в наиболее сложных местах конструкции;
3 уровень (сложный) – дан только общий контур конструкции и ребенок сам подбирает все со-

ставляющие. Такое представление схем способствует развитию самостоятельности и ответственности 
у дошкольника за собственный выбор.

ИНСТРУКЦИЯ-РЕКОМЕНДАЦИЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИГРОВОГО МАТЕРИАЛА

Цель головоломки

Сборник схем к головоломке представляет серию карточек.
Цель головоломки: составление образов из элементов набора разными способами:
–  наложение деталей на готовую карточку;
–  соотнесение своей конструкции с изображением на карточке;
–  подбор недостающих элементов в готовую схему;
–  составление образа по сплошной заливке;
–  создание самостоятельно придуманной модели с использованием деталей игры.

Состав комплекта

Комплект сборника схем представлен набором деталей для работы и разделами, в которых со-
браны варианты моделей, иллюстрирующих некоторые достопримечательности Тульской области. 
Использование схем, соответствующих теме образовательной деятельности, может служить логиче-
ским продолжением темы в игровой деятельности воспитанников.

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

Для лучшего понимания схем каждый элемент имеет свой номер. Номера деталей, которые могут 
использоваться в перевернутом в обратную сторону виде («отзеркаленные»), на схеме модели 1 уровня 
сложности указаны и выделены цветом.

В каждой схеме перечисляются номера деталей, используемых в конструкции.

Сложность изготовления конструкции обозначена цветом: 1 уровень (простой) – зеленый кружок; 
2 уровень (средний) – оранжевый кружок; 3 уровень (сложный) – красный кружок. Такие кружки можно 
наносить на листы схем, чтобы дети могли сами определиться, какой уровень сложности выбрать.

1. Добро пожаловать в Тульский Край! [Электронный ресурс]. Режим доступа: https://visittula.com/
about-tula-region/.

2. Казунина И.И., Соловей Е.Ю. Игровой набор «Мир головоломок»: смарт-тренинг для дошколь-
ников: учеб. издание. – Самара: ООО «НТЦ», 2021. – 32 с.

3. Леднёва Варвара. В Тулу и обратно. Заметки в рисунках для путешественников. – М.: Комикс 
Паблишер, 2017. – 15 с. 

4. Рисунок [Электронный ресурс]. Режим доступа: https://avatars.mds.yandex.net/get-images-
cbir/8517819/154MwF_0V_kMnCWH5ihfWw2626/ocr.

ЛИТЕРАТУРА

простой средний сложный вырезать  
по контуру 

отзеркаленные  
детали

!
повернуть  

по часовой стрелке
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Инструкция

НАБОР ЭЛЕМЕНТОВ

На рисунке представлен набор деталей, необходимых для составления фигур-головоломок. 
Каждой детали присвоен свой номер.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12
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СПИСОК СХЕМ

Схема «Корова 1»

Уровень 1 Уровень 2 Уровень 3

1

2

3

7
4

8

11

12

5

6

9

10

Перечень используемых деталей: 1–12
Перечень отзеркаленных деталей: 2, 4, 5, 8, 11, 12!

Схема «Корова 2»

Уровень 1 Уровень 2 Уровень 3

2

7

11

12
6

910

Перечень используемых деталей: 2, 6, 7, 9–12
Перечень отзеркаленных деталей: 2, 6, 7, 11, 12!

Схема «Собака»

3

7
4

11

12

6

9

10

Уровень 1 Уровень 2 Уровень 3

Перечень используемых деталей: 1, 3, 4, 6, 7, 9–12
Перечень отзеркаленных деталей: 4, 6, 7!
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Инструкция

СПИСОК СХЕМ

Схема «Улитка»

Уровень 1 Уровень 2 Уровень 3

1
11

10

Перечень используемых деталей: 1, 10, 11
Перечень отзеркаленных деталей: 10, 11!

Схема «Страус»

3
7

11

5

6

Уровень 1 Уровень 2 Уровень 3

Перечень используемых деталей: 3, 5–7, 11
Перечень отзеркаленных деталей: 3, 6, 7!

Схема «Жар-птица»

Уровень 1 Уровень 2 Уровень 3

3

5

6

9

10

Перечень используемых деталей: 3, 5, 6, 9, 10
Перечень отзеркаленных деталей: 6!
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СПИСОК СХЕМ

Схема «Я бегу в детский сад!»

Уровень 1 Уровень 2 Уровень 3

3

7

5

6

11

10

Перечень используемых деталей: 3, 5–7, 10, 11
Перечень отзеркаленных деталей: 11!

Схема «Волк»

2

3
7

4

8

12

5

6

9
1

11

10

Уровень 1 Уровень 2 Уровень 3

Перечень используемых деталей: 1–12
Перечень отзеркаленных деталей: 2, 3, 5, 8, 9, 12!
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Детали для работы

Вырезать по контуру все детали

1 2 3

7

4

8

11

12

5

6

9

10





1.1.
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Авторы: Власкин Никита, 6 лет, 
Данилина Г. В., воспитатель

«Я и мой мир»

СОВРЕМЕННЫЕ ДЕТИ

РЕГИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
Т У Л Ь С К О Й  О Б Л А С Т И

СБОРНИК СХЕМ  
к головоломке «Репка»  

«Я и мой мир»

Схема «Собака» 1.1–1.3

Схема «Корова 1» 2.1–2.3

Схема «Корова 2» 3.1–3.3

Схема «Страус» 4.1–4.3

Схема «Улитка» 5.1–5.3

Схема «Жар-птица» 6.1–6.3

Схема «Волк» 7.1–7.3

Схема «Я бегу в детский сад!» 8.1–8.3



Серия «Я и мой мир»
Схема «СОБАКА»
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1.1

*

* Каждому уровню сложности присвоен определенный цвет

Автор: Свинарь Вероника, 6 лет



Серия «Я и мой мир»
Схема «СОБАКА»
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1.2 Автор: Свинарь Вероника, 6 лет



Серия «Я и мой мир»
Схема «СОБАКА»

© ГОУ ДПО ТО «ИПК И ППРО ТО»

1.3 Автор: Свинарь Вероника, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «КОРОВА 1»

2.1 Автор: Ковалевич Кира, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «КОРОВА 1»

2.2 Автор: Ковалевич Кира, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «КОРОВА 1»

2.3 Автор: Ковалевич Кира, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «КОРОВА 2»

3.1 Автор: Павлов Всеволод, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «КОРОВА 2»

3.2 Автор: Павлов Всеволод, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «КОРОВА 2»

3.3 Автор: Павлов Всеволод, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «СТРАУС»

4.1 Автор: Павлов Всеволод, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «СТРАУС»

4.2 Автор: Павлов Всеволод, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «СТРАУС»

4.3 Автор: Павлов Всеволод, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «УЛИТКА»

5.1 Автор: Власкин Валерий, 6 лет



© ГОУ ДПО ТО «ИПК И ППРО ТО»

Серия «Я и мой мир»
Схема «УЛИТКА»

5.2 Автор: Власкин Валерий, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «УЛИТКА»

5.3 Автор: Власкин Валерий, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «ЖАР-ПТИЦА»

6.1 Автор: Ковалевич Кира, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «ЖАР-ПТИЦА»

6.2 Автор: Ковалевич Кира, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «ЖАР-ПТИЦА»

6.3 Автор: Ковалевич Кира, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «ВОЛК»

7.1 Автор: Устинович Ярослав, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «ВОЛК»

7.2 Автор: Устинович Ярослав, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «ВОЛК»

7.3 Автор: Устинович Ярослав, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «Я БЕГУ В ДЕТСКИЙ САД!»

8.1 Автор: Дмитриева Екатерина, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «Я БЕГУ В ДЕТСКИЙ САД!»

8.2 Автор: Дмитриева Екатерина, 6 лет
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Серия «Я и мой мир»
Схема «Я БЕГУ В ДЕТСКИЙ САД!»

8.3 Автор: Дмитриева Екатерина, 6 лет
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